Por favor, rellene esta encuesta  sobre los temas que considera de mayor interés para el diseño del ciclo de videoconferencias internacionales HABLEMOS EN FAMILIA ONLINE que estamos organizando. Al final puede incorporar nuevos temas propuestos.

Gracias. 
I. Temas propuestos

Valorar las diversas unidades temáticas 

En una escala del 1 al 5, donde 5 es "muy interesante" y 1 es "nada interesante".
	N
	TEMA
	5
	4
	3
	2
	1

	1.
	Mecanismos de producción de la sintomatología (eje del estrés, función cerebral, desencadenantes, inflamación, genética, et.)


	
	
	
	
	

	2. 
	Tipos y valoración de la sintomatología (subgrupos, trastorno del sueño, fatiga, depresión/ansiedad, líbido, etc.)


	
	
	
	
	

	3.
	Tratamiento

· Farmacológico (analgésicos, antiepilépticos, antidepresivos, en investigación, etc.)


	
	
	
	
	

	
	· Psicológico (TCC, psiquiátrico versus psicológico, del sueño, sexual, relación de pareja, etc.)


	
	
	
	
	

	
	· Físico (aeróbico, gimnasia soft, balneoterapia, etc.)


	
	
	
	
	

	
	· Socio-familiar (relación pareja, hijos, trabajo doméstico, padres, amigos, etc.)


	
	
	
	
	

	
	· Alternativo (acupuntura, Internet, campos magnéticos, cirugía, masajes, terapia herbal, etc.)


	
	
	
	
	

	4.
	Pronóstico

· Laboral (incapacidades, vuelta al trabajo, ritmos, ergometría, etc.)


	
	
	
	
	

	
	· Socio-familiar (compañeros de trabajo, horarios, vacaciones, divorcio, etc.)


	
	
	
	
	


II. Temas a proponer: 
Por favor, exponga otros temas que considere de interés para sus asociados.
