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FORMACIÓN 

2007 Especialista en Psicología Clínica 

1995 Máster en Psicología Clínica por la Universidad de Barcelona 

1993 Licenciado en Psicología por la Universidad de Barcelona 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

2004-2014 Especialista del Servicio de Psiquiatría y Psicología Clínica. Institut Clínic 

de Neurociències. Hospital Clínic de Barcelona. 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA Y/O DOCENTE 

2007-2014 Colaborador docente. Asignatura de Medicina Psicosomàtica i Conductual. 

Licenciatura en Medicina. Universitat de Barcelona 

2007-2014 Colaborador docente. Asignatura de Psiquiatría. Licenciatura en Medicina. 

Universitat de Barcelona 

2008-2012 Tutor de Centro. Hospital Clínic i Provincial de Barcelona. Practicum de 

Grado de la Licenciatura en Psicologia. Universitat de Barcelona 

2011-2012 Síndrome de fibromialgia y trastornos funcionales del dolor. Curso de 

postgrado “Especialista de Universidad en Investigación y Tratamiento 

Interdisciplinar del Dolor”. Campus de excelencia internacional 

(EUSKAMPUS). Universidad del País Vasco. 

2009-2010 Avaluació i tractament psicològic del dolor. Institut d’Estudis de la Salut. 

Generalitat de Catalunya. Formación de Residentes de Psicología y de 

Psiquiatría. 

1997-1998 Intervenció en trastorns afectius Programa de Postgrau en Estratègies 

d’Avaluació i Tècniques d’Intervenció en Psicologia de la Salut. Universitat 

de Girona 

OTRAS RESPONSABILIDADES PROFESIONALES 

Actualidad Fundació d’Afectats i Afectades de Fibromiàlgia i Fatiga Crònica. Membre 

del Comitè científic. 

2011 Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad. Revisió externa de 

l’actualització del documento de consenso sobre evaluación y tratamiento 

de la fibromialgia.  
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      Sentinel Reader. Centre for Evidence-Based Practice and the Health 

Information Research Unit at McMaster University.  

      Revisor científico: Journal of Clinical Psychology, Spanish Journal of 

Psychology, Journal of Musculoskeletal Pain      

2010 Agència d'Informació, Avaluació i Qualitat en Salut (AIAQS). Revisor 

extern del document “Actualització del  diagnòstic i el tractament de la 

síndrome de fatiga crònica i la fibromiàlgia”.   

2003-2007 Secretari de la Junta directiva de la Societat Catalana de Recerca i Teràpia 

del Comportament (SCRiTC). 
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Torres X, Bailles E, Valdes M, Gutierrez F, Peri JM, Arias A, Gomez E, Collado A. Personality 
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Psychiatry. 2013;35(6):640-8. 
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OTRAS PUBLICACIONES 

Quince capítulos de libros. 
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PREMIOS 

(2010) Premi al millor article per la Societat Catalana de Recerca i Teràpia del Comportament 

(SCRiTC).  

(2011) Premi al millor projecte d’investigació sobre fibromiàlgia. Atorgat per la Fundació 

d’afectats de fibromiàlgia i síndrome de fatiga crònica, la Sociedad Española de Reumatología 

i la Fundació Grünenthal. 
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