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La Fundación de afectados/as de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica es una 

entidad sin ánimo de lucro, registrada en el Registro de Fundaciones de la Generalitat de 

Catalunya con el número 1799 y calificada como Fundación benéfica de tipo asistencial y cultural 

y de finalidades científicas. 

La Fundación FF -como se la conoce también a nivel de entidades, instituciones, sociedad civil-  

tiene su sede social en la Avda. Diagonal, 392 de Barcelona. 

 

 

 

 

 

 

 

La Fundación FF tiene como objetivo fundamental colaborar en la mejora de la calidad de 

vida de las personas afectadas por Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica.  

 

Entendiendo que la calidad de vida de los afectados depende no sólo de obtener la mejor 

atención sanitaria posible, sino también de conseguir la armonización de la vida y las 

necesidades de los afectados en el medio en el que se desarrollan sus actividades profesionales, 

sociales, familiares, culturales o de cualquier otro ámbito. 

 

Desde la convicción de que la mejora de la calidad de vida pasa por conseguir la mejor atención 

sanitaria y social, y que es fundamental la investigación sobre estas enfermedades para dar 

esperanzas de futuro a los afectados y afectadas, la Fundación FF actuará en todos los ámbitos 

que crea necesarios, establecerá diálogos con las diversas instituciones que tengan 

competencias en el tema, involucrará todos los agentes sociales y apoyará las iniciativas de las 

asociaciones que tengan la misma -o parecida- finalidad.  

Y dirigirá sus actuaciones, sobre todo, en: 

 

• Información, divulgación y sensibilización 

• Fomento de la investigación 

• Reivindicación 

• Colaboración y apoyo 

 

 

 

 

LA FUNDACIÓN FF 
 
 
 

 

MISIÓN 
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La Fundación FF está regida por un Patronato, órgano supremo de la entidad, tiene 

varios comités especializados y un consejo asesor de presidencia, sin remuneración. 
 

Los Servicios Centrales (administración, comunicación, ...) están formados, mayoritariamente, 

por voluntarios, manteniendo los criterios establecidos por el Patronato en cuanto al porcentaje 

de estructura respecto del presupuesto general de la entidad. 

 

PATRONATO 

El Patronato de la Fundación de Afectados y Afectadas de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga 

Crónica es su órgano rector, del que emanan las directrices, la orientación y los objetivos a 

cumplir. 

En el Patronato de la Fundación FF hay personas de gran prestigio personal y profesional que 

aceptaron asumir un compromiso de colaboración para conseguir la plena NORMALIZACIÓN de 

los enfermos de Fibromialgia o Síndrome de Fatiga Crónica en el Sistema Nacional Público 

Sanitario y social, en la concienciación de la sociedad civil y en el fomento de la investigación 

sobre estas enfermedades. 

 

 

 

 

 

 

 

Emília Altarriba Alberch 
Presidenta 

Licenciada en Geografía e Historia por la Universidad de Barcelona. 

Maestra de EGB por la UB. 

Estudios avanzados en Historia Contemporánea por la URV. 

Presidenta Federación Asociaciones Discapacidad Física-orgánica 

Mestral. 

Autora de diversos libros de arte y numerosos artículos en revistas 

especializadas en Pedagogía, discapacidad y Derechos humanos y 

entrevistas en prensa. 

Premio Baldiri Reixac 1988-89 de la Fundació Jaume I. 

Presidenta de la Fundación Santes Creus 2002-06  

 

 

Federico Mayor Zaragoza 
Vicepresidente 

Doctor en Farmacia. 

Catedrático de Bioquímica de la Universidad Autónoma de Madrid. 

Presidente del Consejo Científico de la Fundación Ramón Areces. 

Fundador y Presidente de la Fundación para la Cultura de la Paz. 

Director General de la UNESCO (1987-1999). 

Ministro de Educación y Ciencia (1981-1982). 

 

 

ESTRUCTURA   
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Francesc Jose Maria 

Secretario 

Socio fundador del Gabinet Jurídic Francesc José María. Licenciado 

en Derecho por la Universidad de Barcelona i Master en Derecho 

Penal por la misma Universidad. Miembro de la Associació Catalana 

de Juristes Demòcrates. Vocal de la Junta Directiva de la Asociación 

de Juristas de la Salud. Vocal de la Junta directiva de la Societat 

Catalana de Dret Sanitari. Vocal del Comitè de Bioètica de 

Catalunya i miembro de la Societat Catalana de Bioètica. Vocal del 

Comitè d’Ètica dels Serveis Socials de Catalunya. Miembro del 

Comitè d’Ètica Assistencial del PSMar i del Consorci Sanitari 

Integral. Asesor del Consorci de Salut i Social de Catalunya, de La 

Confederació Patronal del Tercer Sector Social de Catalunya i de 

diversas entidades prestadoras de servicios de salud i de servicios 

sociales. Presidente de Honor de la Societat Catalana de Mediació en 

Salut... 

 

 

 

 

 

 

 

Carles Tusquets Trias de Bes 
Tesorero 

Doctor en Ciencias Económicas. 

Fundador y Presidente Ejecutivo del Grupo FIBANC, actualmente 

Banco Mediolanum. 

Consejero de Banca Medilanum (Italia). 

Vicepresidente de Inverco. 

Presidente de EFPA España (European Financial Planner 

Association). 

Miembro del CAREC (Consell Assessor per a la Reactivació 

Econòmica i el Creixement). 

Vicepresidente de la Comissió Econòmica Estatutària del F.C.B. 

Expresidente del Círculo de Economía 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Miquel Vilardell Tarrés 
Vocal 

Doctor en Medicina y Cirugía. 

Catedrático de Medicina de la Universidad Autónoma de Barcelona. 

Decano de la Facultad de Medicina (1997-2001). 

ExPresidente de la Sociedad Catalana de Medicina y de la Sociedad 

Española de Medicina Interna. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carme Trias Jover 
Vocal 

Experiencia en el camp Social: Fundación Fátima. Programa de 

colaboración entre Hotels HC i ONCE. Fundación Santes Creus: 

Organización Conciertos de verano. Vocal y después Secretaria del 

Patronato. Xarxa Solidària per la Igualtat: Organización diversos 

actos. Fundación Afectados Fm y Sfc: Coordinadora de la 

organización de diversos actos 
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Maria Dolors Navarro Rubio 
Vocal 

Doctora en Medicina y Cirugía, especializada en Medicina 

Preventiva y Salud Pública Directora del Área de Participación y 

Capacitación de Pacientes del Hospital Sant Joan de Deu de 

Barcelona. 

Expresidenta del foro Español de Pacientes. 

Exdirectora del Instituto Albert J. Jovell de Salud Pública y 

Pacientes (Universitat Internacional de Catalunya). 

Ha sido: subdirectora de la Fundación Josep Laporte; directora del 

Observatorio Salud y Mujer; directora académica de la Universidad 

de los Pacientes; presidenta del Fòrum Català de Pacients ... 

 

 

 

 

Carme Borbonès Brescó 
Vocal 

Maestra, doctora en Pedagogía e investigadora del CSIC. Profesora 

universitaria (1971-2014), en la Universitat de Barcelona y 

Tarragona. Directora Honoraria de la Cátedra de Inclusión Social. 

Delegada del Departament de Benestar Social i Família de la 

Generalitat de Catalunya en Tarragona (2001-2004). Directora de 

Càritas Diocesana de Tarragona 2004-2008. Presidenta de Càritas 

Catalunya, 2004 – 2016. Miembro del Consell Rector de la Xarxa 

Sanitària i Social de Sant Pau i Santa Tecla de Tarragona. Patrona de 

la Fundación Catalunya-La Pedrera. Patrona de la Fundació 

TOPROMI. Patrona de las Fundaciones Catalunya Cristiana y Ràdio 

Estel. Presidenta de la Asociación “Persona i Democràcia. Joaquim 

Xicoy”. Miembro del Consell Diocesà del Bisbat d’Urgell 

 

 

 

 

 
 
 
 

Luis del Olmo Marote 
Vocal 

Periodista. 

Director y presentador del programa radiofónico 

PROTAGONISTAS. 

Presidente de la cadena ONDA RAMBLA. 

Presidente del Comité "Drogas NO". 

Expresidente de la Escuela Superior de Radio (Fundación Onda 

Cero). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Joan García Lop 
Vocal 

Licenciado en Medicina. 

Especialista en Pediatría y Puericultura. 

Pediatra del CAP Sant Pere (Reus-Tarragona). 

Profesor de Prácticas de Pediatría. 
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COMITÉ CIENTÍFICO MÉDICO 

Después de la experiencia desarrollada estos últimos años y la adquisición de los nuevos 

conocimientos básicos y clínicos en la Fibromialgia y el Síndrome de Fatiga Crónica, la Fundación 

de Afectados de FM y SFC (Fundación FF) fortaleció su Comité Científico, con el objetivo de 

generar mayores probabilidades de interacción transaccional impulsora de proyectos de 

investigación y formación de calidad. 

Por ello, la nueva organización del Comité Científico está basada en la creación de varias Áreas 

de Conocimiento Básico y Clínico, con carácter multidisciplinar y con la participación de los 

líderes de opinión más preparados en este campo en nuestro país y, también, de ámbito 

internacional. 

Son áreas relacionadas con la Medicina, la Biología, la Física y la Psicología, que están 

representadas por especialistas en disciplinas tan diversas como la Genética, Biología Molecular, 

Medicina Interna, Reumatología, Neurología, Neurofisiología, Neuroimagen, Psicología, 

Psiquiatría y Física. 

____________________________________________________________ 

* Ampliar información acerca del Comité Científico Medico Institucional en Anexo I y/o en la web 

* Ampliar información acerca del Comité Científico Medico Operativo-Investigador en Anexo II y/o en la web  

  

 

 

COMITÈ CIENTÍFICO JURÍDICO 

El Comité Jurídico de la Fundación FF tiene como objetivos principales el estudio de las medidas 

jurídicas más apropiadas para la integración social de las personas que padecen estas 

enfermedades, así como su propuesta a cuántas instituciones tengan algún tipo de implicación 

para la su puesta en práctica, lo que incluye la propuesta de medidas legislativa. 

____________________________________________________________ 

* Ampliar información acerca del Comité Científico Jurídico en Anexo III y/o en la web 

 

 

 

CONSEJO ACADÉMICO 

 

Los objetivos principales del consejo son asegurar la excelencia pedagógica de las actividades 

programadas por la Fundación FF y que estén en consonancia con las finalidades de la 

fundación; supervisar, hacer seguimiento y evaluar la programación formativa y su desarrollo; 

garantizar la calidad de la formación ofrecida; establecer los requisitos básicos sobre el perfil de 

los docentes; velar por la adecuación de la programación de las actividades formativas a las 

necesidades actuales del colectivo y de los profesionales relacionados.  

____________________________________________________________ 

* Ampliar información acerca del Consejo Académico en Anexo IV y/o en la web 
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https://www.ciberdolor.org/institucional/organigrama/comite-cientifico/
https://www.ciberdolor.org/institucional/organigrama/comite-juridico/
https://www.ciberdolor.org/institucional/organigrama/comite-academico/
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RELACIONES CON LAS ASOCIACIONES Y FEDERACIONES  

La Fundación FF tiene establecidas relaciones con gran parte de las asociaciones y Federaciones 

de FM y SFC de todo el Estado mediante convenios de colaboración para la realización de 

acciones y actividades que sean considerados de interés por parte de ambos. 

Si bien estos convenios no son vinculantes ni comportan ninguna cuota ni contribución 

económica para ninguna de las partes, son una muestra de la coincidencia de objetivos para 

colaborar en la plena NORMALIZACIÓN de estas enfermedades por parte del Sistema Público 

Sanitario y social, el reconocimiento social y el fomento de la investigación.  

____________________________________________________________ 

* Ampliar información acerca del Comité Científico Jurídico en Anexo V 
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∞ Sociedad Española del Dolor (SED) 

∞ Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN) 

∞ Sociedad Española de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica (SEFIFAC) 

∞ Sociedad Española De Medico Generales Y De Familia (SEMG) 

∞ Sociedad Española Multidisciplinar del Dolor (SEMDOR) 

∞ Consorcio Latinoamericano para el estudio de la Fibromialgia (CLADEF) 

∞ Universidad Rovira i Virgili (Tarragona) URV 

∞ Universitat de les Illes Balears UIB 

∞ Adiyaman Üniversitesi. (Adiyaman Turquía).  

∞ Wyzsza Szkola Biznesu i Nauk o Zdrowiu. (Lodz, Polonia).  

∞ Colegio Oficial De Fisioterapeutas De La Región De Murcia 

∞ Fundación Salud, Innovación y Sociedad 

∞ Banco Nacional de ADN. Salamanca 

∞ Fundación Genoma España 

∞ Centre de Regulació Genòmica 

∞ Fundación Pasqual Maragall 

∞ Fundación Investigación Biomédica del Hospital Gregorio Marañón 

∞ Xarxa Solidaria por la Igualdad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONVENIOS COLABORACIÓN 
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    Banco de ADN 

  Curso FIBRODOLOR 

 Fibrosymposium  

    Investigación y Estudios 

    Estudio EPIFFAC 

    Formación profesionales 

    Premios a la investigación 

  Premios a la labor científica de la Fundación FF 

  Jornadas científicas “Dr. Moisés Broggi” 

  Comité Científico 

  Plataforma Ciberdolor 

 

 

 

 

 

 

FUNDACIÓN FF Y 

 CIENCIA 
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  Jornadas CODO CON CODO 

  Día Mundial Fm y Sfc 

  Manifiesto Fm y Sfc 

  Hablemos en familia 

  Positivamente 

  Formación para entidades 

  Subasta de Arte Solidario 

  Comité Social 

  Conmemoración 25 aniversario declaración OMS 

  Programa para las Asociaciones 

  Comunicación Online 

 

 

FUNDACIÓN FF Y 

 SOCIEDAD 
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El Comité Científico Médico tiene, entre sus objetivos más concretos: 

 

- En colaboración con diferentes universidades de prestigio, potenciar el desarrollo de una 

Jornada Científica Internacional, manteniendo un foro de Actualización y Discusión de las 

diferentes corrientes de investigación actuales. 

- En colaboración con las Sociedades Científicas, continuar en el asesoramiento y valoración de 

los proyectos o trabajos de investigación de mayor calidad generados en nuestro país y 

merecedores de ser premiados. 

- En colaboración con los Investigadores Nacionales y/o Internacionales, impulsar proyectos de 

colaboración transversal entra la Investigación Básica y Aplicada en Fibromialgia y otras 

Síndromes con Sensibilización Central. 

  

El desarrollo de este nuevo Comité Científico operativo refuerza el anterior, formado por las 

diferentes Sociedades Científicas Españolas relacionadas con la Fibromialgia y el Síndrome de 

Fatiga Crónica y asesores especializados, que forman, actualmente, el Comité Asesor 

 

COMPOSICIÓN 

 

▪ Dr. Jesús Díez Manglano. Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). Presidente. 

 

▪ Dr. Víctor Mayoral Rojals. Sociedad Española del Dolor (SED). Presidente 

 

▪ Prof. Clemente Muriel Villoria. Federación Española del Dolor (FED). Presidente 

 

▪ Dr. Salvador Tranche Iparraguirre. Sociedad Española de Medicina Familiar y 

Comunitaria (semFYC). Presidente 

 

▪ Dra. Karina Tiripicchio. Sociedad Española de Psicología Clínica y de la Salud 

(SEPCyS). Presidenta 

 

▪ Dra. Carolina de Miguel Benadiba. Sociedad Española de Medicina Física y 

Rehabilitación (SERMEF). Presidenta 

 

▪ Dra. Ana Caparrós Oñate. Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar 

(FEATF). Presidenta 

 

ANEXOS 

 
 
 
 

ANEXO I: COMITÈ CIENTIFICO MÈDICO INSTITUCIONAL 
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▪ Dr. José Mª Álvaro-Gracia Álvaro. Sociedad Española de Reumatología (SER). 

Presidente. 

 

▪ Dr. José Miguel Láinez Andrés. Sociedad Española de Neurología (SEN). Presidente 

 

▪ Dr. Cristóbal Coronel Rodríguez. Sociedad Española de Pediatría Extrahospitalaria y 

Atención Primaria (SEPEAP). Presidente 

 

▪ Dr. José Polo García. Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 

(SEMERGEN). Presidente 

 

▪ Dr. Jordi Cid Colom. Societat Catalana de Recerca i Teràpia del Comportament. 

Presidente. 

 

▪ Dr. Antonio Collado Cruz. Sociedad Española de Fibromalgia y Síndrome de Fatiga 

Crónica (SEFIFAC). Presidente.  

 

▪ Dra. Mayte Serrat López. Col·legi Oficial  de Psicòlegs Catalunya.  

 

 

 

 

 

mailto:ealtarriba@laff.es
http://www.laff.es/


  Institucional  
 
 
 

12 | P á g i n a  
Av. Diagonal 392 – 08037 Barcelona 

Teléfono: 608 39 63 16 / 93 467 22 22    e-mails: ealtarriba@laff.es  

www.laff.es 
 

 

 

 

 

COMPOSICIÓN 

 

Miembros nacionales 
 

▫ Cayetano Alegre de Miguel 

Jefe Reumatología Hospital Vall Hebron. Coordinador de la Unidad de Fibromialgia del Hospital 

Vall d’Hebron. Consultor en el Hospital Universitario Dexeus. Barcelona 

▫ Jon Jatsu Azkue Barretxenea.  

Profesor de la Facultad de Medicina y Odontología. Departamento de Neurociencias. Universidad 

País Vasco.  

▫ José Alegre Martín.  

Especialista en Medicina Interna. Coordinador de la Unidad de Fatiga Crónica del Hospital Vall 

d’Hebron BCN  

▫ Josep Blanch Rubio. 

Especialista en Reumatología. Unidad de Fibromialgia. Hospital del Mar de Barcelona. 

Coordinador Edición Documentos de Difusión. 

▫ Xavier Castells Oliveres.  

Jefe del Servicio de Epidemiología y Avaluación. Parc de Salut Mar. 

▫ Joan Deus Yela.  

Profesor de Psicología Clínica y de la Salud. Universitdad Autònoma de BCN. Colaborador PRBB. 

Barcelona.  

▫ Xavier Estivill Palleja.  

Coordinador del programa Gens i Malaltia. Centro de Regulación Genómica. PRBB. Barcelona.  

▫ César Fernández de las Peñas.  

Profesor de Fisioterapia. Universidad Rey Juan Carlos I. Madrid. 

▫ Joaquín Fernández Solá.  

Especialista en Medicina Interna. Profesor de la Universidad de Barcelona. Coordinador de la 

Unidad de Fatiga Crónica del Hospital Clínic de Barcelona. 

▫ Emili Gómez Casanovas.  

Especialista en Reumatología. Unidad de Fibromialgia del Hospital Clínic de Barcelona.  

▫ Narcís Gusi Fuertes.  

Profesor de Ciencias del Deporte. Universidad de Extremadura. 

▫ Manuel López Pérez.  

Profesor del Departamento de Biología Molecular. Universidad de Zaragoza. Rector de la 

Universidad de Zaragoza.  

▫ Pedro Montoya Jiménez.  

Catedrático de Psico-biología de la Universidad de les Illes Balears.  

▫ María Ángeles Pastor.  

Profesora de Psicología. Universidad Miguel Hernández. Alicante. 

▫ Elena Pita Calandre.  

Professora de Farmacología Clínica. Neurociencias. Universidad de Granada. 

 

ANEXO II: COMITÈ CIENTIFICO MÈDICO OPERATIVO INVESTIGADOR 
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▫ Javier Rivera Redondo.  

Especialista en Reumatología. Unidad de Fibromialgia. Servicio de Reumatología. Instituto 

Provincial de Rehabilitación. Hospital Universitario Gregorio Marañón. 

▫ Jordi Serra Catafau.  

Especialista en Neurología. Departamento de Neurología MC Mutual.  

▫ Xavier Torres Mata 

Representante de la Societat Catalana de Recerca i Teràpia del Comportament. 

▫ Manuel Valdes Mivar.  

Profesor de Psiquiatría. Director del Institut de Neurociències del Hospital Clínic de Barcelona. 

 

 

Miembros internacionales: 

 

● Dan Buskila:  

Profesor Department of Medicine. Faculty of Health Sciences. Ben Gurion University of Negev. 

Israel.   

● Dedra Buchwald.  

Profesor Department of Medicine, University of Washington School of Medicine, Seattle, WA.  

● Richard Gracely.  

Profesor in the Division of Rheumatology, Department of Internal Medicine and Department of 

Neurology at the University of Michigan and the VA Ann Arbor Healthcare System.   

● Dante Chialvo.  

Profesor (Research), Physiology, Northwestern Univ. Med. School, Chicago, Illinois.   

● Thomas Graven-Nielsen.  

Laboratory for Musculoskeletal Pain and Motor Control Center for Sensory-Motor Interaction, 

Department of Health Science and Technology Aalborg University Fredrik Bajers Vej 7D-3 DK-

9220 Aalborg E Denmark. 

● Patrick McGrath.  

Vicepresidente de Investigación del Centro de Salud IWK Halifax (Canadá). 
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COMPOSICIÓN 

 

. Pilar Rivas. Presidenta   

Doctora en Derecho. Profesora Titular de Dret del Treball i de la Seguretat Social de la 

Universitat de Barcelona. Magistrada Suplente de la Sala Social del Tribunal Superior de Justícia 

de Catalunya. 

 

. Amparo Garrigues 

Doctora en Derecho, Facultat de Ciències Jurídiques i Econòmiques, Universitat Jaume I. 

Licenciada en Derecho por la Universidad de València (1989). Profesora titular de la Universitat 

de Ciències Jurídiques i Econòmiques, Universitat Jaume I, en el Departament de Dret del 

Treball i de la Seguretat Social. 

 

. Cristina Manent Blanco 

Abogada desde el año 2001 de ROCA JUNYENT. Llcenciada en Derecho por ESADE (Universitat 

Ramón Llull) en el año 2001. Especializada en Derecho Mercantil y Societario y Contractual. 

Autora de los artículos  "La Llei de Serveis de la Societat de la Informació i de Comerç 

Electrònic: el nou marc jurídic d'internet" (Revista Món Jurídic, any 2002) y "L'anomenada 

permuta immobiliària catalana: aproximació a la Llei 23/2001, de 31 de desembre, de cessió de 

finca o d'edificabilitat a canvi de construcció futura" (Revista Jurídica de Catalunya, any 2006). 

 

. Natalia Tomás Jiménez 

Profesora Ayudante Doctora de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social Universidad de 

Granada 

 

. Albert Toledo Oms 

Abogado laboralista Roca Junyent. Barcelona. Diplomatura en Relaciones Laborales. Universitat 

de Barcelona. Llicenciado en Derecho, Universitat de Barcelona 

 

. Francisco Alemán Páez 

Profesor titular Derecho del trabajo y de la Seguridad Social de la Universidad de Córdoba 
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COMPOSICIÓN 

 

. Dr. Cayetano Alegre de Miguel 

Doctor en Medicina. Especialista en Reumatología. Diploma postgrado Psicología. Jefe 

Reumatología Hospital Vall Hebron. Coordinador de la Unidad de Fibromialgia del Hospital Vall 

d’Hebron. Jefe de Reumatología de Dexeus-Hospital. Pilar-Centre Aribau de Quiron-Salud. 

Consultor en el Hospital Universitario Dexeus, Barcelona. Profesor de Reumatología en la 

Universitat Internacional de Catalunya (UIC). Profesor colaborador en la Universitat Autonoma 

de Barcelona. Tutor de residentes. Más de 80 publicaciones científicas indexadas en Medline. 

Premio al mejor póster en el XXX congreso español de reumatología, otorgado por la fundación 

española de la fibromialgia y fatiga crónica. Premio a la excelencia en la Investigación 2010. 

 

. Dra. Mª Dolors Navarro 

Doctora en Medicina y Cirugía, especializada en Medicina Preventiva y Salud Pública Directora 

del Área de Participación y Capacitación de Pacientes del Hospital Sant Joan de Deu de 

Barcelona. Fundadora del foro Español de Pacientes. Ha sido: Directora del Instituto Albert J. 

Jovell de Salud Pública y Pacientes (Universitat Internacional de Catalunya); subdirectora de la 

Fundación Josep Laporte; directora del Observatorio Salud y Mujer; directora académica de la 

Universidad de los Pacientes; presidenta del Fòrum Català de Pacients 

 

. Dra. Carmen Borbonés 

Maestra, doctora en Pedagogía e investigadora del CSIC. Profesora universitaria (1971-2014), 

en la Universitat de Barcelona y Tarragona. Directora Honoraria de la Cátedra de Inclusión 

Social. Delegada del Departament de Benestar Social i Família de la Generalitat de Catalunya 

en Tarragona (2001-2004). Directora de Càritas Diocesana de Tarragona 2004-2008. 

Presidenta de Càritas Catalunya, 2004 – 2016. Miembro del Consell Rector de la Xarxa 

Sanitària i Social de Sant Pau i Santa Tecla de Tarragona. Patrona de la Fundación Catalunya-

La Pedrera. Patrona de la Fundació TOPROMI. Patrona de las Fundaciones Catalunya Cristiana 

y Ràdio Estel. Presidenta de la Asociación “Persona i Democràcia. Joaquim Xicoy”. Miembro del 

Consell Diocesà del Bisbat d’Urgell 

 

. Dra. Emília Solé 

Especialista en Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas (Universitat Autònoma de 

Barcelona-Hospital del Mar). Licenciada en Medicina (Universitat Autònoma de Barcelona). 

Amplia experiencia en Servicios de Medicina Interna/Enfermedades infecciosas a nivel nacional 

e internacional, y en Unidades de Fibromialgia. Médico Investigador en diversos Ensayos 

Clínicos. Beca de Investigación. Fundació Clínic per la Recerca Biomèdica. Unidad de 

Fibromialgia. Diversas publicaciones científicas. Premios: obtención de la Beca Joan Vivancos. 

2010. 
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La Fundación FF tiene establecidas relaciones con gran parte de las asociaciones de FM y SFC de 

todo el Estado mediante convenios de colaboración para la realización de acciones y actividades 

que sean considerados de interés por parte de ambos. 
 

Si bien estos convenios no son vinculantes ni comportan ninguna cuota ni contribución 

económica para ninguna de las partes, son una muestra de la coincidencia de objetivos para 

colaborar en la plena NORMALIZACIÓN de estas enfermedades por parte del Sistema Público 

Sanitario y social, el reconocimiento social y el fomento de la investigación. Y, también, para 

establecer un marco de interrelación de ideas, ilusiones, voluntades, esfuerzos, reivindicaciones 

y criterios de actuación para lograr la NORMALIZACIÓN mencionada anteriormente. 
 

Entre las acciones comunes que se han consolidado con los años están 

• El Día Mundial de la Fibromialgia y el Síndrome de Fatiga Crónica, con un texto consensuado 

entre las asociaciones → el Manifiesto anual de la FM y el SFC que el año 2009 ha sido el VI 

Manifiesto consensuado, leído, entregado a autoridades, publicado en medios de comunicación y 

objeto de las campañas de solidaridad por parte de la sociedad civil. 

• Las Jornadas Codo con codo, formuladas para crear un marco anual de información, 

formación, relación, formación y debate entre las asociaciones. 

• Las campañas de apoyo a las reivindicaciones reflejadas en el Manifiesto anual. 

• La interlocución ante instituciones locales, provinciales, autonómicas y estatales. 

• La creación de premios de investigación sobre las enfermedades. 

• La edición del Boletín de la FM y el SFC. 

• El espacio virtual de información, formación y difusión en el portal web 

• La creación de PROACTIVO para la FM y el SFC 

 

ASOCIACIONES CONVENIADAS CON LA FUNDACIÓN FF 

 

Asociación Nombre CCAA Población 

AAASFC 
Asociación Andaluza de Afectados de 

SFC 
ANDALUCÍA 

ALCALÁ DE 
GUADAIRA 

AAASFC 
Asociación Andaluza de Afectados de 

SFC 
ANDALUCÍA 

ALCALÁ DE 
GUADAIRA 

ACOFI Asociación Cordobesa de FM ANDALUCÍA CÓRDOBA 

AEFAC, F.M 
Asociación de Enfermas de FM de 

Antequera y Comarca 
ANDALUCÍA ANTEQUERA 

 AEMFI 
Asociación para el estudio y la mejora 

de la FM 
ANDALUCÍA 

PALMA DEL RIO 
(CÓRDOBA) 

AFIAL Asociación de FM de Almería ANDALUCÍA ALMERÍA 

AFIJE Asociación de FM Jerezana ANDALUCÍA 
JEREZ DE LA 
FRONTERA 

 

ANEXO V: RELACIONES CON FEDERACIONES Y ASOCIACIONES 
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Asociación Nombre CCAA Población 

AFINA Asociación Fibromialgia Nazarena ANDALUCÍA DOS HERMANAS 

AFITA Asociación de FM de Tarifa ANDALUCÍA TARIFA 

AFIXA Asociación de FM de Jaén ANDALUCÍA JAÉN 

ALFI 
Asociación de lucha contra la FM de 

Illora 
ANDALLUCÍA ILLORA 

ALFIEL 
Asociación de lucha contra la FM de El 

Ejido 
ANDALUCÍA EL EJIDO 

CAVIAS 
Calidad de Vida. Asociación de Linares 

de FM y SFC 
ANDALUCÍA LINARES 

FIBESCOA 
Asociación de enfermos con FM de 

Estepa y Comarca 
ANDALUCÍA ESTEPA 

FIBROALJARAFE Asociación de mujeres Fibroaljarafe ANDALUCÍA 
SAN JUÁN DE 

AZNALFARACHE 

FIBROGUADALQUIVIR 
Asociación Comarcal de Mujeres 

FIBROGUADALQUIVIR 
ANDALUCÍA CORIA DEL RÍO 

FRATER SAN PABLO FRATER San Pablo ANDALUCÍA ECIJA 

AFIFACINCA 
Asociación Aragonesa de FM y SFC del 

Bajo Cinca 
ARAGÓN FRAGA 

ASAFA Asociación Aragonesa de FM y SFC ARAGÓN ZARAGOZA 

AENFIPA 
Asociación de Enfermos de FM del 

Principado de Asturias 
ASTURIAS OVIEDO 

LAR Liga Reumatológica Asturiana ASTURIAS AVILES 

ABAF Asociación Balear de Apoyo en la FM BALEARS PALMA DE MALLORCA 

AFFAC 
Asociación de FM y SFC de Ibiza y 

Formentera 
BALEARS EIVISSA 

AFIC Asociación de FM de Inca y Comarcas BALEARS INCA 

ASENFI 
Asociación de enfermos de FM y SFC 

de Canarias 
CANARIAS TEJINA 

AFIBROLAN Asociación de FM de Lanzarote CANARIAS LANZAROTE 

AFITEN 
Asociación de Tenerife Enfermos 

Fibromialgia 
CANARIAS 

STA. CRUZ DE 
TENERIFE 

AFIBROAL Asociación de FM de Almansa 
CASTILLA- LA 

MANCHA 
ALMANSA 

AFIBROTAR 
Asociación de FM de Talavera de La 

Reina 
CASTILLA - LA 

MANCHA 
TALAVERA DE LA 

REINA 

AFIBROVI 
Asociación de FM y SFC de 

Villarrobledo y Región 
CASTILLA - LA 

MANCHA 
VILLARROBLEDO 

AFIGUADA 
Asociación de FM y SFC de 

Guadalajara 
CASTILLA - LA 

MANCHA 
GUADALAJARA 

FIBROCUENCA 
Asociación de FM , SFC y otras 

enfermedades reumáticas 
CASTILLA - LA 

MANCHA 
CUENCA 

TREBOL 
Asociación provincial de FM y SFC de 

Puertollano 
CASTILLA – LA 

MANCHA 
PUERTOLLANO 

AFACYL 
Asociación de Afectados de FM 
Asociados de Castilla y León 

CASTILLA Y LEON PALENCIA 

AFIBE 
Asociación de enfermos de FM y SFC 

de Benavente 
CASTILLA Y LEÓN BENAVENTE 

AFIBROSAL 
Asociación de enfermos/as y 

familiares de FM y SFC de Salamanca 
CASTILLA Y LEÓN SALAMANCA 

AFIBUR 
Asociación de FM y Astenia Crónica 

Burgalesa 
CASTILLA Y LEÓN BURGOS 

AFICRO-VALL 
Asociación de FM y SFC de Valladolid 

y Provincia 
CASTILLA Y LEÓN VALLADOLID 

AFIZA Asociación de FM y SFC de Zamora CASTILLA Y LEÓN ZAMORA 

AFMAVI Asociación de FM de Ávila y Provincia CASTILLA Y LEÓN ÁVILA 
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Asociación Nombre CCAA Población 

AMPAF 
Asociación Mirandesa de Personas 

Afectadas de Fibromialgia 
CASTILLA Y LEÓN 

MIRANDA DE EBRO 
(Burgos) 

FIBROSEGOVIA Asociación de FM de Segovia CASTILLA Y LEÓN SEGOVIA 

ACAF Associació Catalana d'Afectats de FM CATALUNYA Delegacions 

AFG Asociació de FM i SFC del Garraf  CATALUNYA SANT PERE DE RIBES 

AFIBROCAT Associació per la FM de Catalunya CATALUNYA BARCELONA 

AFIFAC.SP 
Associació d’afectats/es de FM i 

SFC de Santa Perpètua 
CATALUNYA SANTA PERPÈTUA 

AFIFALL 
Associació de FM y SFC de Lleida i 

província 
CATALUNYA LLEIDA 

AFIMAT 
Associació d'afectats de FM i SFC 

de Mataró i el Maresme 
CATALUNYA MATARÓ 

AFIMIR Associació FM Montcada i Reixach CATALUNYA 
MONTCADA I 

REIXACH 

AFIMOIC 
Associació de FM i SFC Mollet i 

Comarca 
CATALUNYA MOLLET DEL VALLÈS 

AFISAN 
Associació de FM de Sant Carles 

de la Ràpita 
CATALUNYA 

SANT CARLES DE LA 
RÀPITA 

APAFI Associació d'Afectats de FM i SFC CATALUNYA 
PALAU SOLITÀ I 

PLEGAMANS 

ASSFAC Associació SFC CATALUNYA BARCELONA 

AVAF 
Associació de Viladecans d’ 

Afectats de FM 
CATALUNYA VILADECANS 

BAAF 
Badalona Associació Afectades de 

FM 
CATALUNYA BADALONA 

FIBROBAIX 
Associació de FM del Baix 

Llobregat 
CATALUNYA 

SANT BOI DE 
LLOBREGAT 

FIBROFELS 
Associació de FM del Baix 

Llobregat 
CATALUNYA CASTELLDEFELS 

FIBROLLEIDA 
Associació de FM i SFC de les 

Terres de Lleida 
CATALUNYA LLEIDA 

LALLIGA 
Lliga d’Afectats Reumatològics i 
Discapacitats de les Comarques 

de Tarragona 

CATALUNYA REUS 

LAXARXA VALLS ALT 
CAMP 

La Xarxa solidària per la FM i SFC 
Valls-Alt Camp 

CATALUNYA VALLS 

FIBROESPI SFCº FIBROESPI CATALUNYA 
SANT JOAN D’ESPÍ 

(BCN) 

RIPOLLET Associació de FM i SFC de Ripollet CATALUNYA RIPOLLET 

SANTACOLOMA SFCFM 
Associació d’ afectats/es de FM i 

SFC de Santa Coloma de 
Gramanet 

CATALUNYA 
SANTA COLOMA 

GRAMANET 

AFAC 
Asociación de FM de Ceuta, 

Astenia y SFC 
CEUTA CEUTA 

ASAFIMA Asociación Alavesa de FM EUSKADI VITORIA 

BIZI-BIDE 
Asociación Guipuzcoana de FM y 

Astenia Crónica 
EUSKADI ZARAUTZ 

DEFIBEL 
Asociación de Fibromialgia y 

Astenia Crónica de Debabarrena 
Defibel 

EUSKADI EIBAR 

EMAN ESKUA 
Asociación de FM i SFC EMAN 

ESKUA 
EUSKADI BILBAO 
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Asociación Nombre CCAA Población 

AFIBRODON 
Asociación de enfermos de FM de 

Don Benito 
EXTREMADURA DON BENITO 

AFIBROMERIDA Asociación de FM de Mérida EXTREMADURA MÉRIDA 

AFIJER 

Asociación de personas con 

Fibromialgia y familiares de Jerez 
de los Caballeros 

EXTREMADURA BADAJOZ 

AFIBROL 
Asociación de Fibromialgia y 
Fatiga Crónica de Olivenza  

EXTREMADURA BADAJOZ 

AFIBROAL 
Asociación de Fibromialgia y 

Síndrome de Fatiga Crónica de 
Almendralejo 

EXTREMADURA BADAJOZ 

ACOFIFA Asociación Coruñesa de FM y SFC GALICIA A CORUÑA 

AFIBROPO 
Asociación de FM y SFC y de la 

provincia de Pontevedra 
GALICIA VIGO 

AFFINOR 
Asociación de FM y SFC do 

Noroeste 
GALICIA 

EL FERROL (A 
CORUÑA) 

ALUFI Asociación de FM de Lugo GALICIA ESCAIRON 

ASOUFFAA 
Asociación Ourensana de FM, 

SFC, Artritis y Artrosis 
GALICIA OURENSE 

CAF 
Colectivo de Afectados de FM 
Zona Sanitaria Pontevedra 

GALICIA CATOIRA 

AFINOR 
Asociación de fibromialgia e 
Fatiga Crónica do Noroeste 

GALICIA 
EL FERROL (A 

CORUÑA) 

AFIAL Asociación de FM de Alcorcón MADRID ALCORCON 

AFIBROM 
Asociación de FM de la 
Comunidad de Madrid 

MADRID MADRID 

AFINSYFACRO 
Asociación de FM y SFC de la 

Comunidad de Madrid 
MADRID MÓSTOLES 

AFIVAL Asociación de FM de Valdemoro MADRID VALDEMORO 

SFC-SQM  

Asociación de Afectados por 
Síndrome de Fatiga Crónica y por 
Síndrome de Sensibilidad Química 

Múltiple de la Comunidad de 

Madrid 

MADRID MADRID 

AERM 
Asociación de Enfermos 
Reumáticos de Melilla 

MELILLA MELILLA 

ACIF 
Asociación Ciezana de Fm dolor y 

SFC  
MURCIA CIEZA 

AFIBROCAR 
Asociación de FM y SFC de 

Cartagena 
MURCIA CARTAGENA 

AFILOR Asociación lorquina de FM y SFC MURCIA LORCA 

AFIYE Asociación de FM de Yecla MURCIA YECLA 

  
Asociación Jumillana de FM MURCIA JUMILLA 

AJUFI 

AFFIRMA Asociación SFC y FM MURCIA MURCIA 

ASTOFIBROM Asociación de Totana de FM y SFC MURCIA TOTANA 

FRIDA Asociación Navarra de FM y SFC NAVARRA PAMPLONA 

ADAFIR 
Asociación de Afectados de FM de 

la Ribera 
VALENCIA ALZIRA 

ADEFA 
Asociación enfermos de FM de 

Alicante 
VALENCIA ALICANTE 
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Asociación Nombre CCAA Población 

AFA 
Asociación de Fibromialgia de 

Altea 
VALENCIA ALICANTE 

AFIMA 
Asociación FM y SFC de la Marina 

Alta 
VALENCIA DENIA 

AFIVIC 
Asociación de FM Villena y 

Comarca 
VALENCIA VILLENA 

AMFO 
Asociación de enfermos de FM de 

Ontinyent 
VALENCIA ONTINYENT 

ASOFIBEN 
Asociación de FM y SFC de 

Benidorm 
VALENCIA BENIDORM 

AVAFI 
Asociación Valenciana de 

Afectados de FM 
VALENCIA VALENCIA 

AFIS Asociación FMde Sueca VALENCIA SUECA 

 

 

 

FEDERACIONES CONVENIADAS CON LA FUNDACIÓN FF 

 

Nombre 
Comunidad 

Autónoma 
Federación Catalana Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica (FF2CAT) CATALUNYA 

Federación Gallega de Fibromialgia (FEGAFIFA) GALICIA 

Federación de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica de Castilla y León CASTILLA Y LEÓN 

Federación Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica de Castilla La Mancha CASTILLA LA MANCHA 

Federación Baleares Fibromialgia y Síndrome Fatiga Crónica BALEARES 

Federación Riojana de Fibromialgia LA RIOJA 

Federación Aragonesa de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica – ASAFA ARAGÓN 

Federación Extremeña de Asociaciones de Extremadura EXTREMADURA 
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