
 
 
 
 
 

1/ Formación de pacientes y su entorno familiar  
 
1.1- Hablemos en familia (Presencial) 

 
� 2003-04-05  
Programa elaborado por el Comité científico médico de la Fundación FF, 
constando de cuatro conferencias y realizado en colaboración de asociaciones 
de todo el Estado 

 
 

1.2- Hablemos en família online   
 

� 2010-11 
Programa de videoconferencias temàticas a realizar en distintas sedes de 
entidades de pacientes y familiares de FM y/o SFC. 

 

 
1.2- Paciente experto / Paciente tutor 
      En fase estudio 
 
 

2/ Formación de dirigentes asociaciones  
 

2.1- Codo con codo (Presencial) 
 

� 2005-Almería / 2006-2007-2008-2009-2010 Madrid  
         (de continuidad) 

Programa de formación dirigido a dirigentes de asociaciones de pacientes, 
consistente en Jornadas científicas y  sociales 

 
 

2.2- LaFFonline (Online) 
 

� De continuidad 
Programa de actualización en información clínica, investigación mediante 
consultas a profesionales sanitarios y sociales 

 
 

3/ Programa de formación de profesionales   
      
3.1-  Postgrado en Fm  (presencial y online) 
        
       Año 2010 – Postgrado    Año 2011- Máster 
       Dirigido a profesionales sanitarios y sociales del ámbito asistencial y         
       colaboradores de entidades. En colaboración con la Universitat Internacional  
       de Catalunya 

 

PROGRAMA DE FORMACIÓN  
 



 
3.2- Profesional experto (Presencial y Online) 

 
De continuidad 
Presencial: Dirigido a la formación de profesionales sanitarios y sociales.  
A petición de Institutos de Salud de las CC AA  
 
Online: Dirigido a formar y actualizar conocimientos en avances en 
investigación: clínica, genética, neuroimagen, dolor crónico pediátrico... para 
el diagnóstico, tratamiento y prevención de la FM y SFC. 
 
Videoconferencias por parte de los mejores especialistas sobre cada tema 
(En fase programación) 

 
 

4/ Programa de Formación de formadores 
 

4.1- Profesional formador (Online) 
 
 De continuidad 

Dirigido a profesionales sanitarios y sociales, con formación continuada y 
formación de grupos de expertos. 
 
En colaboración con las Sociedades científicas que conforman el Comité 
científico de la Fundación FF.  (En fase elaboración) 

 
 
 

5/ Programa de formación: grupos de debate e  
     investigación   (Online) 
  
 En fase de elaboración 
 
 

6/ Jornada científica “Dr Moisès Broggi”  (Presencial) 
 
 Anual 
 Jornada temática sobre FM y/o SFC dirigida a profesionales sanitarios y      
        sociales que trabajn con temas de dolor crónico 

 
2007 
Barcelona- Prevención y salud laboral en FM 

 
2008 

        Barcelona- Fibromialgia: una enfermedad más visible 
 
 2009 

          Tarragona- Dolor crónico pediátrico: Fibromialgia y Dolor 
 


