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FORMACIÓN 

1995 y 2000 Diplomado y Máster en Gestión Hospitalaria por la Universidad de Barcelona. 

Calificación de Excelente con Matrícula de Honor. 

1993 Doctorado en medicina por la Universidad de Barcelona. Cum lauden y premio 

extraordinario de Doctorado. 

1982-87 Especialista en Reumatología por oposición M.I.R.  

1981 Licenciado en Medicina y Cirugía. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

2016-Actualidad 

2013-Actualidad 

Presidencia de la Sociedad Española de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga 

Crónica (SEFIFAC)                                                                                                               

Miembro Fundador y Consultor  BARNADOLOR.SLP 

2003-Actualidad Coordinador en la Unidad de Fibromialgia del Hospital Clínic de Barcelona 

(Centro Multidisciplinar para la Evaluación y el Tratamiento de la Fibromialgia) 

1995-Actualidad Consultor de Reumatología del Hospital Clínic de  Barcelona 

1991-Actualidad Consultor de Reumatología en CETIR 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA Y/O DOCENTE 

1995-1996 

 

1982- Actualidad 

Profesor en la Universitat de Barcelona 

Actividad investigadora: más de 107 artículos científicos publicados 

Comunicaciones a Congresos: numerosas comunicaciones a congresos de 

diversas sociedades científicas nacionales e internacionales : 

1. Director de Proyecto para Formación Personal Investigador 

subvencionado por la Generalitat de Cataluña (Inflamación y 

Osteoporosis) 1991-1994 

2.  Colaborador Proyecto de Investigación sobre mediadores de Inflamación 

(Expresión Génica de Citokinas en los reumatismos Inflamatorios 

crónicos) subvencionado por la D.G.I.C.Y.T 1992-1993 

3.       Colaborador Proyecto de Investigación sobre “Estudio de 

Autoanticuerpos contra componentes sinoviales producidos por linfocitos 

B de la sinovial reumatoide” subvencionado por el F.I.S.S 1996-1998 

4.        Colaborador Proyecto de Investigación sobre “Inmunogenetica en la 

artritis reumatoide ” subvencionado por el F.I.S.S 1998-1999 

 

 

5. Colaborador proyecto de Investigación “ Sistema Talamo-Prefrontal en la 

Fibromialgia Estudio psicológico, psicopatológico, neuropsicológico y de 

resonancia magnética volumétrica y espectroscópica del tálamo y la 

corteza prefrontal” subvencionado por el FISS PI041077 Año 2004-2006. 

6. Coordinador Proyecto Banco de ADN de pacientes con Fibromialgia y 



 
 

Sindrome de Fatiga Crónica. Fundación FF. B Banco Nacional de ADN. 

Fundación Genoma España 2009 hasta la actualidad 

Revisor en diversas revistas científicas 

Colaboraciones con Sociedades científicas, instituciones sanitarias y 

asociaciones civiles 

Asesorías cientificas diversas 

   

OTRAS RESPONSABILIDADES PROFESIONALES 

2001-Actualidad Revisor del Comité de Redacción de la Revistas Científicas:  Medicina Clínica, 

Revista Española de Reumatologia, Reumatologia Clínica, Revista Española de 

Neurología, Revista Española del Dolor y Revista Española de Salud Pública, Pain 

Medicine, Journal Clinical of Pain y Arthritis and Rheumatism. 

2001-Actualidad Miembro y Coordinador del Comité Científico de la Fundación de Afectados/as 

de Fibromialgia y Sindrome de Fatiga Crónica (Fundación FF). 

1989-Actualidad Miembro de la Sociedad Española del Dolor (Integrada en la  International 

Association for Study of Pain, IASP) 

1987-Actualidad Miembro de la Sociedades Catalana y Española de Reumatología 

PUBLICACIONES CIENTÍFICAS RECIENTES 

 

2016. Antonio Collado, Xavier Torres, Anna Arias, Emília Solé, Laura Salom, Emili Gómez, Laura 

Arranz. La Fibromialgia: consejos y tratamientos para el bienestar. Amat Editorial. Unidad de 

Fibromialgia del Hospital Clínic de Barcelona. 

Torres Xavier, Collado Antonio, Gomez Emili, Arias Anna, Cabrera Sonia Messina Osvaldo, Vidal 

Luis, Clark Patricia, Rios Carlos and Salomon Patricia.The Spanish Version Of The Fibromyalgia 

Rapid Screening Tool (First): Translation, Validity and Reliability. Rheumatology 

2013;52(12):2283-91 

Torres X, Bailles E, Valdes M, Gutierrez F, Peri J-, Arias Am and Collado A. Personality does not 

distinguish people with fibromyalgia but identifies subgroups of patients. Gen Hosp Psychiatry. 

2013;35(6):640-8.  

Salgueiro M, Basogain X, Collado A, Torres X, Bilbao J, Doñate F, et al. An artificial neural network 

approach for predicting functional outcome in fibromyalgia syndrome after multidisciplinary pain 

program. Pain Medicine (United States). 2013;14(10):1450-60.  

Docampo E, Collado A, Escaramís G, Carbonell J, Rivera J, Vidal J, Alegre J, Rabionet R, Estivill X. 

Cluster analysis of clinical data identifies fibromyalgia subgroups. PLoS One. 2013 Sep 

30;8(9):e74873. doi: 10.1371/ journal.pone.0074873. eCollection 2013 

Torres X, Collado A, Gómez E, Arias A, Cabrera-Villalba S, Messina OD, et al. The spanish version 

of the fibromyalgia rapid screening tool: Translation, validity and reliability. Rheumatology (United 

Kingdom). 2013;52(12):2283-91.  

Serra J, Collado A, Solà R, Antonelli F, Torres X, Salgueiro M, et al. Hyperexcitable C nociceptors 

in fibromyalgia. Ann Neurol. 2014;75(2):196-208. 

Docampo E, Escaramís G, Gratacòs M, Villatoro S, Puig A, Kogevinas M, Collado A, Carbonell J, 

Rivera J, Vidal J, Alegre J, Estivill X, Rabionet R Genome-wide analysis of single nucleotide 

polymorphisms and copy number variants in fibromyalgia suggest a role for the central nervous 

system. Pain. 2014 Feb 26. :115(6):1102-9 

 



 
 

PREMIOS 

Premio de Investigacion en  Fibromialgia año 2012-2013 concedido por la Sociedad Española de 

Reumatología, Fundación FF y  Fundación Grunënthal. Tenerife, del 22  de Mayo de 2013 

BMW Initiative Award 2010. Is Fibromyalgia A Special Type Of Small Fiber Neuropathy? A 

Microneurography Study. Neuroscience Technology, Hospital Clinic of Barcelona 

Premio de investigación en Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica año 2009, concedido por la 

Sociedad Española de Reumatología, Fundacion FF y Fundacion Grunenthal. Murcia 20 de Mayo del 

2009. 

Premio concedido por la Sociedad Española de Reumatología al mejor trabajo de investigación en 

Fibromialgia del año 2007 “Predictores de Vuelta al Trabajo después de tratamiento Multidisciplinar 

en pacientes con Fibromialgia”. Granada 25 de Mayo del 2007. 

Premio Grupo 2 Comunicación Médica al las comunicaciones “Características Desadaptativas de 

Personalidad en Fibromialgia y “Características del perfil Laboral de los pacientes con Fibromialgia”.  

Seminario Dolor Neuropático. Sociedad Española de Reumatología” Málaga 20-22 de Abril del 2007 

Premio “Corte Ingles”. Con Diploma Acreditativo de Académico corresponsal de la Real Academia 

de Medicina y Cirugía de Valladolid. Por el trabajo presentado “Experiencia de Tratamiento 

Multidisciplinar en pacientes con Fibromialgia” Valladolid 19 de Enero del 2007 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


